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体验式学习在中职服装英语教学中的应用

文+广州市增城区职业技术学校!黎喜欢

!!新一轮的课程改革要求我们在实际的英语教学当中除了

培养学生的英语应用能力外" 也要在结合具体的场景下培养

他们相应的专业技能, 服装英语属于专业英语" 含有大量的专

有名词" 如何能引起学生的学习兴趣/ 如何促进他们的课堂学

习效果/ 等一系列的问题需要解决, 通过分析专业中学生的特

点" 中职学生学习服装英语的情况和中职英语教师教授服装

英语的情况" 结合体验式学习的概念和理论依据" 提出它在实

际教学中可运用的三个原则,

一# 前言

新一轮的 $中等职业学校英语教学大纲% &"#$# 年版)

要求中职英语教学以 *能力本位# 学生主体和实践导向+ 为

原则" 不仅保证了可操作性" 而且也强调了其科学性, 因此"

在英语教学中" 我们以学生的能力为本位" 重在培养他们的英

语应用能力. 以实践为导向" 让他们在 *做中学+, 至于服装

英语的开展" 不但满足他们在服装设计与工艺方面更好地与

人沟通# 交流以达到为未来从事的职业发展服务" 更是延续了

基础英语的学习以便开发他们在与服装专业相关的专业发展

甚至是拓展了他们在以后的升学和专业中的发展,

与其他专业的中职学生对比" 服装设计与工艺专业的学

生善于观察事物# 动手能力较强# 想象力丰富# 有较强的自我

实现能力# 有创意# 有个性# 随意性大# 标新立异以及情绪丰

富而细腻也不稳定" 尤其坐不住, 因此" 他们更愿意通过

*做+ 来学习和获得知识" 通过实际行动来不断积累经验# 联

系背景和更新知识, 由此可看出" 体验式学习对他们学习中职

服装英语能起到一定的意义和作用,

二# 体验式学习的文献综述

不管是中西方" 还是从古到今" 体验式学习的观念一直都

有所体现, $荀子4儒效篇% 有这样一句话! *不闻不若闻之"

闻之不若见之. 见之不若知之" 知之不若行之. 学至于行而止

矣,+ 同时" 语言学家富兰克林有这样一句名言! *UN99=N:7[

BT64VN5. HL6M=N:7[ B4N=N=AN4-B7Y69YN=N:7[ B37[N4?5:7[-+

而杜威在 $'*( 年出版的 $经验与教育% 中" 提出 *从做中

学+ 的经验学习理论" 奠定了体验式学习的坚实基础, 经过

学者和专家的反复验证和研究" 可以得出体验式学习的概念

和理论依据,

&一) 体验式学习的概念

美国社会心理学家# 教育家大卫4库伯 &C:YO[ E-l69A"

$'('-) 于 $'*& 年在他的著作 $体验学习! 体验-学习发展

的源泉% &DP>N4ON75O:9@N:47O7V! DP>N4ON7RN:?5LN?634RN6T

9N:47O7V:7[ [NYN96>=N75) 把体验式学习完整地提了出来" 继

约翰4杜威 &G6L7-CNMNf)# 库尔特4勒温 &l345@NMO7" $*'#

$̀'&%) 和皮亚杰相关理论的基础上" 提出了自己的经验学

习模式" 就是我们现在看到的经验学习圈理论 &NP>N4ON75O:9

9N:47O7V),

这理论包括了四个阶段! 具体体验 &R67R4N5NNP>N4ON7RN)#

反思观察 &4NT9NR5OYN6A?N4Y:5O67)# 抽象概念形成 &:A?54:R5

R67RN>53:9OS:5O67) 和积极实验 &:R5OYNNP>N4O=N75:5O67)" 在循

环往复的学习过程中让学习者在体验中 *创发+ 知识, 随着

时间迁移" 在 $''# 年较为著名的有波德 &C-263[)# 柯恩

&I-86LN7) 和吴尔克 &C-j:9;N4) 共同在 $''( 年出版的 $运

用经验进行学习% & ?̂O7VDP>N4ON7RNT64@N:47O7V) 及伊凡斯

&DY:7?) 在 $''& 年出版的 $全面的经验学习% &DP>N4ON7RN

@N:47O7VT64E99)" 与体验式学习相关的理论还在不断地演化和

持续地研究当中,

&二) 体验式学习的理论依据

体验式学习的理论依据主要可以从行为主义学习理论# 建

构主义学习理论# 情景认知学习理论和人本主义学习理论来共

同探讨,

$-行为主义学习理论

行为主义学习理论主张学习是 *刺激与反应+ 间的结合"

基本假设是学习者在环境刺激下做出的反应就是行为, 把环境

看作是刺激" 随之而来的是个体的行为" 也就是反应" 这些行

为都属于习得, 用在学校教学教育上就是让教师通过创造和修

正的方式让学生在预先设定的环境下最大限度地给予适当的

行为强化" 尽可能调整不适当的行为,

"-建构主义学习理论

建构主义学习理论告诉我们" 学习过程中不是教师单方面

直接传递知识" 也不是学生单方面接受内容" 而是学习者主动

建构知识的过程" 整合自己已有的经验" 这种建构不是他人可

以取代的, 在学习过程中能根据自己已有的经验和知识背景"

筛选外部信息" 整合# 加工和处理从而达到获得知识和技能,

也就是新旧知识# 经验甚至背景之间的相互作用和反复来达到

!$




